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RELATORIO TECNICO E
FINANCEIRO 2023



FAZENDO UM MUNDO MELHOR

2023 foi marcado por momentos
inesqueciveis, ao longo do ano,
mais criancas puderam participar
do Projeto.

Nossas Atletas tiveram grandes
performances e reviravoltas
emocionantes, proporcionaram
uma narrativa rica, evidenciando
nao apenas numeros, mas
também a paixao, esforco coletivo
e superacdao que definiram, cada
aluna e atleta .. cada profissional
do projeto, fazendo do Mundo um
Lugar Melhor!
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ALINHAMENTO COM OS INCENTIVADORES

Para o crescimento e aprimoramento do Projeto € muito importante o
alinhamento com nossos incentivadores!
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ALINHAMENTO COM OS INCENTIVADORES

Para o crescimento e aprimoramento do Projeto € muito importante o
alinhamento com nossos incentivadores!
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100 ANOS ZEMA

Uma alegria nosso Projeto ser da cidade em que essa
grande Historia comecou!
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GRANDE CONQUISTA

+1.000 Alunas

A Escola de Voleibol Meninas de
Ouro, ja atendeu mais de 1.000

Alunas no decorrer dos 6 anos
de Projeto.

Criancas na faixa etariade 8a 15
anos

Temos uma grande
LISTA DE ESPERA aguardando
Vagas em SACRAMENTO e ARAXA.
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NOVO POLO EM ARAXA

Em 2023 um Segundo f S S "fq
nucleo em Araxa pode | & arlm’net, 7 e H
S ab,e I-’tO, _ Torneio de volei marca a abertura de mais um polo do
beneficiando mais projeto Meninas de Ouro em Araxa

criancas e
adolescentes na
cidade.

Em Sacramento mais
duas novas turmas
pudemos ampliar os
atendimentos.
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ESPORTE FERRAMENTA DE TRANSFORMACAO

Muitas dessas criancas e adolescentes estao

expostas a diversas situacodes:

O VULNERABILIDADE SOCIAL

0 OCIOSIDADE

0 TRANSTORNOS DE SAUDE MENTAL
O OBESIDADE INFANTIL

0 GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA.

O Projeto Meninas de Ouro acredita que o
esporte possibilita a crianca e ao jovem a
vivéncia de conceitos e valores do esporte,
que vao contribuir para a formacdao de uma

cidada ética, saudavel e responsavel
socialmente.
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TRANSFORMACOES SOCIAIS

O projeto, coloca diariamente 300
criancas dentro de quadra, elas
aprendem mais do que amar um

Esporte.

Aprendem Voleibol, com disciplina,
dedicacao desenvolvendo varias
habilidades socio emocionais
como, empatia, uniao,
determinacao, foco, coragem,
garra, além de fazer isso com
muita alegria de diversao.
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AULAS ABERTAS
DE JANEIRO 2023

Durante o més de Janeiro as
Meninas de Ouro fizeram
treinos, com aulas abertas para
o publico, dando oportunidade
para varias garotas,
conhecerem como funciona o
projeto.

Durante esse evento, passaram
cerca de 300 Meninas pelas
aulas Abertas nas duas

cidades!
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TRANSFORMACOES SOCIAIS

Durante o ano o Projeto realizou varias
Oficinas de Voleibol em escolas das
cidades.
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SOCIALIZACAO EALEGRIA CARNAVAL MDO




ESCOLINHA

Nossa Escolinha dedica-
se a ensinar os
fundamentos basicos do
volei para criancas de 8 a
9 anos.

Vai além das técnicas do
esporte, pois cultivamos
valores essenciais, como
uniao, trabalho em equipe
e respeito ao proximo.
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Na segunda categoria
das "Meninas de Ouro" a
turma embarcaem uma
fase de aprendizado
mais aprofundado,
explorando fundamentos
direcionados a criancas
de 9, 10a Tlanos.

Além dos aspectos
técnicos do esporte,
enfatizamos valores
essenciais como
dedicacao, forca de
vontade e coragem.
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Na terceira categoria das
"Meninas de Ouro", a
turma de formacao
ingressa no aprendizado
dos fundamentos mais
avancados do volei,
como ataque e defesa,
direcionados a criancas
de 10a Tanos.

Paralelamente a esses
aspectos técnicos,
priorizamos o ensino de
valores cruciais, como
consisténcia e disciplina.

MRED

ESCOLA VOLEI MENINAS DE OURO

FORMACAO




As primeiras categorias de
competicao, comecando
pelo Sub 13, marcam o inicio
do aprendizado de taticas
mais avancadas.

Nesse estagio,

concentramos esforcos em
moldar posicoes, aprimorar
técnicas como Sz b= M= WS |
levantamento e ataque, e 7 A\ “’”7’?"9 R Tl i
desenvolver estratégias de Y=t '-' -%'"i*'e""@ o T
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APERFEICOAMENTO

Na quarta categoria
das "Meninas de Ouro’,
a turma de
aperfeicoamento,
dedicada a criancas de
13 e ¥ anos, busca o
refinamento dos
fundamentos do volei.

Além do
aprimoramento técnico,
destacamos a
importancia de valores
como respeito, empatia
e trabalho em equipe.
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TORNEIO DA AMIZADE

As turmas do Projeto
participam de jogos
classificatorios para a Etapa
Final do Torneio,que cada ano
é realizado em uma das
cidades.

Um destaque que da um brilho
no evento é a escolha dos
nomes das equipes
participantes escolhidos pelas
meninas, nomes da
habilidades socioemocionais.
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TORNEIO DA AMIZADE

O Torneio da Amizade foi realizado durante o ano, duas etapas nos Polos e a Terceira
Etapa no Polo Sacramento, proporcionando o intercambio entre as alunas/atletas.
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|Alimentando bons momentos
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ETAPA FINAL DO TORNEIO DA AMIZADE

Meninas de 0lll‘0 promovem Torneio da Amizade

Pag. 12
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DOAR E UM GESTO DE AMIZADE

O Projeto Meninas de Ouro, com seu
papel Social, realiza a Campanha
DOAR E UM GESTO DE AMIZADE, onde
as alunas, familiares e comunidade
realizam a arrecadacao de itens de
alimentos ndo pereciveis, para
montagem de cestas Basica
destinadas a familias carentes e
associacdes beneficentes.
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o Projeto meninas de ouro com seu papel Social,
realiza a Campanha, aonde as alunas, familiares
e comunidade realizam a arrecadacéo de itens
de alimentos nao pereciveis, para montagem

de cestas Basica destinadas a familias carentes.

DE 26 A 30 DE JUNHO
03 A 21 DE JULHO




DOAR E UM GESTO DE AMIZADE
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Foram arrecadados mais de 800 kg de alimento nao perecivel.
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POLO SACRAMENTO

ENTREGA DE ALIMENTOS
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POLO ARAXA

ENTREGA DE ALIMENTOS
ASSOCIACAO DO AMOR
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DOAR E UM GESTO DE AMIZADE
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PALESTRAS PELO MEET

Promovemos Palestras educativas para as criancas e responsaveis

através do Meet.
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ADOLESCENCIA E SAUDE

No inicio do ano, promovemos palestras centradas nos temas pertinentes a
adolescéncia feminina, buscando compreender mais profundamente as
transformacdes que ocorrem em nosso corpo durante esse periodo.

PROBLEMAS DE SAUDE
NAADOLESCENCIA

COMO RESOLVER?

01/08 § 1I9H

LOCAL: CRES
PALESTRA COM:

RICARDO KORES
MEDICO

MENINAS DE OURO URSA'S
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EPUBERDADE * UNIARAXAI *
* EDUCAGAO E SAUDE MENSTRUAL " ®QUAIS FATORES CAUSADORES
DE ANSIEDADE E DEPRESSAO
2 Io3 019H NAS JOVENS HOJE EM DIA?
LOCAL: MEET

ENVIAREMOS O LINK NO GRUPO
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PROJETO ECOMUNIDADE

Faz parte do Calendario anual de atividades da Escola de Voleibol, a
participacdo do Desfile de 7 de Setembro, incentivando o patriotismo.

MENINAS DE OURO

FORMANDO

()Araxa
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PROJETO ECOMUNIDADE

E muito importante a unido entre a Familia, Projeto e a Comunidade
onde estamos inseridos! O Desfile de 7 de setembro significa o orgulho
de sermos Brasileiros!

MEN:NAs’ns eﬂ-‘ﬁ
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FORMANDO E TRANSFORMANDO

= Sacramento
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“Meninas de Ouro Ursas”, conquista o vice campeonato

mineiro de volei sub 14

No ultimo final de semana
a equipe Meninas de Ouro
URSASs, participou do Cam-
peonato Mineiro Estadual
sub 14 feminino sediado
na cidade de Araguari. As
equipes paxnc)panles da
capital do estado foram o
Minas Tenis Clube, Ma-
ckenzie Esporte Clube,
Olympico Clube e Conta-
gem Esporte Clube. E o
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TV ARAKA
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Meninas de Ouro sub 14 vice campe&o mineira
2023

WWW. TVARAXA.COM.BR

J MENINAS DE OURO FAZEM A ESTREIA NESTE SABADO NO CAMPEONATO
“4 METROPOLITANO AR6 FMV

£ 16 DEJUNHO D & CAID o

Time de Araxa participa da competicdo pela categoria Sub-15.
Foto: Divulgagcdo Meninas de Ouro

A equipe sub 15 Ursas Meninas de Ouro estreia neste sabado, 17 de junho, no Campeonato
Metropolitano 2023. Equipes tradicionais do voleibol brasileiro como Minas Ténis Clube, Olympico

senvolve suas atividades
em dois polos na cidade de
Saramento com a coorde-
nacao de Bethania Melo e
Araxa com a coordenacao
de Andrea Galleguillos no
trabalho de formacao e re-
velacao de atletas de Base.
O Meninas de Ouro URSAs,
integram o plantel de equi-
pes do Voleibol de Base que
participam Campeonatos
promovidos pela Federacao
Mineira de Voleibol- FMV
vinculada a Confederacéao
Brasileira de Voleibol a
CBV.

ARAXA, 8 DE DEZEMBRO DE 2023

- Esporte
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Lei Paulo Gustavo se
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S DE OURO VENCEM 3° TACA MINAS GERAIS

ALGUNS NEWS 2023
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Medalhistas do (
Brasileiro ar.
recepcionados n.

Duas equipes do Meni-
nas de Ouro participaram
pela primeira vez da Taga

reGnem em
melhorias para of

Parana de Vélei, em Sio

Meninas de Onro Sub 15 conquista
3" lugar no campeonato mineito

A cquipe Meninas de
QOuro URS/AS Sub 15 con-
quistou 0 3° lugar no Cam-
peonato Estadual de Vol
de MG, Conforme a profes-
sora Maria Bethania Melo,
idealizadora ¢ coordenadora
do projeto, “a equipe sacra-
mentana perdeu na semifi-
nal para o Minas Ténis
Clube, que se sagrou cam-
pedo estadual, mas conquis-
toua Medalha de Bronze, a0
vencer.0.Praia Clube.  de

v o

Uberlindia,

Comandada pela comis-
sd0_ técnica, formada. por
Andrea Galleguillos, Bethd-
nia Melo, Shirley Borges ¢
Fran Souza, jogou com as
atletas Julia Ribeiro, Yas-
mim Mendonga, Manuela
Ester, Ana Sarah, Amanda
Vitria, Nicolly Manzan,
Lara Vieira, Isadora Nassif,
Marya Clara, Malu Borges,

Isabela Muniz, Maria Laura
¢ Raica Marena Eai um

rgspllado muito - positivo,
diria, honroso?, avalim;
Bethénia, agradecendo,
“Nos;o agradecimenty
especial 05 nossos ingepgi.
vadores, CBMM, Bem
Bmsil,Engiccésprefeituras
d; Araxd ¢ Sacramenty
cidades que encamparam (;
projeto. Apds a meritdria ¢
nmponanteconquisla.éhora

de- acreditar
o naqueleg
Incentivamo projetq, b

alarim.net

Equipe Meninas de Ouro conquista o 3° lugar no|
Campeonato Mineiro

na Taca Parand

atletas de Sacramento e
Araxa, a Profa. Bethania
vibrou com os resultados.
“Elas brilharam na estreia. A

/\,
Veredas do Bel

ULTIMAS NOTICIAS

- E fizeram bonito também

campeonato da América
Latina”, comemora, divul-
gando a participagio da
equipe Sub 15, no campeo-
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TALENTOS REVELADOS
nas nossas cidades!

Realizamos um importante e
dedicado trabalho na Formacao
De Atletas, dando a elas,
oportunidade de nao apenas
sonhar, mas de construir sonhos

realizaveis.

A cada treino, a cada
orientacao, ha uma clara *umw;

mensagem de que cada uma |- EEERS
dessas jovens pode, sim, v
alcancar metas elevadas e
encontrar seu lugar no plantel
dos grandes atletas.
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V FORMANDO ATLETAS

s e R
Durante todo o ano, e asuEtan et | SEARERAY
dedicamos mais de 200
dias aos treinos,
totalizando 600 HORAS
de intensa atuacao em
competicoes dentro da
quadra.
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PARCERIAS EM NOSSAS CIDADES

ﬁ?eal;laertaarsa :’]e Wy ENCONTRO COM APOIADOR ENCONTRO COM APOIADOR

0 ano na parte fisica

240 horas

em treinos de
musculacao nas
academias parceiras
que apoiam nhosso
projeto em cada
cidade.
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ATLETA CAMPEAO

No ano de 2023, optamos pelo renomado plano "Atleta Campeao”, uma
plataforma internacional lider em treinamento mental esportivo. Investimos em
40 sessoes via Meet, focadas na preparacao mental e emocional das atletas.

Nicolly h?:“ &
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ENCONTRO ESPORTIVO

Evento com participacao dos times do Mackenzie, Praia Clube e Ursas MDO
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O Projeto Meninas de Ouro promoveu a 3° Edicao da Taca Minas
Gerais sub 15 fomentando o voleibol de Base em nossa regido e
trazendo competicoes para a cidade!
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TACA MINAS GERAIS 32 EDICAO
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Ursas Sub15 CAMPEA, Vice Uirapuru e Terceiro Lugar
Mm Catigua Tenis Clube




%C}A MINAS GERAIS SUB 14

A 4% Edicao da Taca Minas Gerais realizada em Araxa. Meninas de Ouro
Campeao, Vice campeao Uirapuru e Terceiro Meninas de Ouro Time 2.
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DESAFIO MINAS SAO PAULO

No desafio Minas Sao Paulo nossa

equipe Sub 15e Sub 14 representando MENINAS DE OURd

o Estado de Minas Gerais foram

CAMPEAS.

GOVERNO

\4 !ﬁ ARR A PR
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CAMPEONATO METROPOLITANO

O Campeonato Metropolitano
em Belo Horizonte, foi uma
importante experiéncia para
nossas jovens atletas.

Um campeonato de dimensao
estadual, com a participacao
de equipes como Minas Ténis
Clube, Mackenzie Esporte
Clube, Olimpico Clube, Betim,
Mais Acao e URC.
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TACA PARANA

o Maior Campeonato

de Bases da Ameérica
Latina, as Meninas de

CHAVE OURO CHAVE OURO

2 27 o R (0] DE 38 EQUIPES
Ouro fizeram otima '356!;Hgﬁna 6“0!;,!‘;'5

campanha, no sub 14 categoria acimal :
ficaram com o 6° Lugar B i
com 6 jogos e 5 Vitorias, e
no sub 16,jogando em
uma categoria acima elas
ficaram dentro da chave
Ouro,em 12° Lugar de 56
equipes participantes.
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CAMPEONATO ESTADUAL SUB 15

Participamos do Campeonato
Estadual de Minas Gerais Sub
15,uma competicao acirrada
gque contou com a presenca
de renomadas equipes da
capital, incluindo o
multicampeao Minas Tennis
Club.

Com orgulho, conquistamos a

33 colocacao, superando o
Dentil Praia Clube na disputa.

Parabéns URSA's, pelo ERIIeleldl ficando

M m atrds somente do Minas e do Mackenzie!
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URSAS SUB 15- TERCEIRO LUGAR

A
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Medalha no peito e sorriso nos ldbios as atletas do Meninas de Ouro fi

eninas de Ouro sub 15 conquista
* lugar no campeonato mineiro

A equipe Meninas de
Ouro URS/AS Sub 15 con-
guistou o 3° lugar no Cam-
peonato Estadual de Volei

MG. Conforme a profes-
jora Maria Bethania Melo,
dealizadora e coordenadora
o projeto, “a equipe sacra-
mentana perdeu na semifi-
pal para o Minas Ténis

lube, que se sagrou cam-
pedo estadual, mas conquis-
fou a Medalha de Bronze, ao
ncer o Praia Clube, de

Uberlandia.
Comandada pela comis-
sdo técnica, formada por

Fran Souza,
atletas Julia Ribeiro, Y
mim Mendonga, Manuela
er, Ana Sarah, Amanda
Vitéria, Nicolly Manz
Lara Vieira, Isadora N >
Marya Clara, Malu Borges
Isabela Muniz, Maria Laura
i e

ado muito positivo,
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ia, agradecendo.
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special aos nossos incenti-

vadores, CBMM, Bem

Brasil, Engie ¢ efei

de Araxa e
cidades que

ituras

amento,
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projeto. Apés a meritéria o

'mportante conquista, ¢ horg

de acreditar naqueles que
Incentivam o projeto,



CAMPEONATO MINEIRO ESTADUAL SUB14

Um feito notavel ao derrotar o
Minas Ténis Clube na semifinal.

Na Final disputada contra o
Mackenzie E.C. Nossa equipe
demonstrou habilidade e g Sub14
resiliéencia ao assegurar o
segundo lugar, consolidando
nosso desempenho solido e
competitivo neste torneio
acirrado.

Deixando clubes tradicionais
como Olimpico e Dentil Praia
Clube fora do podium.
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URSAS SUB 14- VICE CAMPEA
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AR1 REGIONAL
SUB 14

ApOS 0 sucesso nos

Campeonatos Estaduais, 2° LUGA
avancamos para as Finais REGIONAL MINEIRO
Regionais no Sub 14. Apesar de
apenas uma derrota, nossa
equipe alcancou uma notavel
conquista ao garantir a
medalha de Prata.

T
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AR1 REGIONAL
SUB 15

No Sub15, celebramos a
conquista da medalha de
Bronze, enfrentando inumeros
desafios ao longo do
campeonato.

Esses resultados refletem nao
apenas nosso desempenho
em quadra, mas também a
resiliéncia e a capacidade da
equipe em superar obstaculos.
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VUM OLHAR SOBRE O VOLEIBOL

Nosso compromisso € com o
futuro brilhante de cada jovem
gque entra em nossoO projeto,
guiando-as através do voleibol
para tornarem-se
principalmente mulheres fortes,
resilientes e empoderadas,
prontas para brilhar no mundo,
dentro e fora das quadras.

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES!
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Balanco Financeiro 2023

RECEITAS
Levanto em base o demonstrativo de resultado e exercicio do ano de 2023, a receita da
Unidao Recreativa Sacramentana totalizou um montante de R$ 1.925.700,02, sendo geradas
da seguinte forma:

SUBVENCAO (doacdes e incentivos): R$ 1.925.700,02

DESPESAS
A Uniao Recreativa Sacramentana teve suas principais despesas operacionais no ano de 2023
pagas com recursos das receitas operacionais. Ao todo, as despesas totalizaram R$
1.085.315,33 e os pagamentos foram realizados da seguinte forma:

DESPESAS COM EMPREGADOS R$ 578.807,09
DESPESAS GERAIS DA ADMINISTRACAO R$ 245.817,14

DESPESAS COM ENCARGOS SOCIAIS R$ 260.691,10



Balanco Final 2023

Considerando as receitas e despesas do ano de 2023, houve um lucro liquido de R$ R$
840.384,69.
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